
Hera'11
Hengelo Jong LC Challenge Hengelo (NED)  30-11-2019

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Eertink Eline 10 : 50 vrije slag 3 43.86 97% 50 vlinderslag 1 53.27 PR.
50 rugslag 1 48.26 121% PR.

Eertink Maarten 05 : 50 vrije slag 1 27.80 102% PR. 50 vlinderslag 2 33.15 104% PR.
50 schoolslag 1 37.53 96%

Hawtin Keanu 05 : 50 vrije slag 3 31.18 100% PR. 50 rugslag 1 36.30 110% PR.

de Mink Esmée 06 : 50 vrije slag 3 32.59 97% 50 schoolslag 4 44.12 102% PR.
50 rugslag 1 36.02 101% PR.

Roolvink Jesper 10 : 50 vrije slag 2 40.44 160% PR. 50 rugslag 3 49.17 141% PR.

Snijders Milan 10 : 50 vrije slag 3 44.19 112% PR. 50 schoolslag 2 1:02.78 110% PR.
50 rugslag 2 46.58 139% PR.

Valk Christa 06 : 50 vrije slag 5 32.88 101% PR. 50 vlinderslag 3 36.26 104% PR.

Totaal 18 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 110,9%
0 nieuw(e) record(s), 15 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Roolvink Jesper, 50 vrije slag  40.44


